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Aile deyince...

Alle, genis veya dar diye nitelendiriimeyecek

kadar tam, engin ve zengin bir butunlaktur. Anne-
baba, dede-nene, evlat-torun, akraba-komsu bu
batlnlugidn olmazsa olmaz unsurlaridrr.

Alle, kisiligimizin, inancimizin ve yasam tarzimizin
sekillendigi bir egitim yuvasidir.




“Aile olmak”, Rabbimizin beyaniyla “birbirine elbise olmaktir.” (akara,

2/187)
Elbise gibi ortucd,
Elbise gibi koruyucu,
Elbise gibi guzellestirici,

Elbise gibi uyumlu olmaktir.




Peki, iletisim nedir?

lletisim, iki canli arasinda bir bilgiyi aktarma ve anlama strecidir.

Kimi zaman so0zlu olur; konusarak, soyleserek, hasbihal ederek
ya da bagrisarak..

Kimi zaman da sozstz olur; bir durusla, bir bakisla, bir gialumseme
ya da bir kas catisla..

Sesimiz cikkmasa da beden dilimizle iletisim kurabilir,
cevremizdekilere olumlu ya da olumsuz, sozli ya da sozsiz
yuzlerce mesaj veririz.



Aile ici iletisim ne demektir?

Alle icinde buyuk-kucuk, kadin-erkek, genc-yasl herkesin birbiriyle

kurdugu bag ve bu bag araciligiyla gonderdigi mesajlardir.

Alle icinde saglkh bir iletisim tarzi benimsenmisse, aile fertleri
birbirlerini incitmeden istek ve ihtiyaclarina kavusabilir.

Saglikli bir iletisim dilinin kullanildigi allede, herkes birbirinin varligina
saygl duyar.




Aile ici iletisim, oncelikle “dil” demektir; dili dogru kullanip mendile
Ihtiyac birakmamaktir.
Yice Allah, “Kullarima séyle en giizel sekilde konussunlar. Yoksa

seytan aralarini bozar. Ciinkii seytan insanin apacik diismanidir’
buyurur. (isra, 17/53]

Agzimizdan cikana dikkat etmemizi ister ve her sozumuzun kayit
altina alindigini hatirlatir. (kar, 50/18;




Ayrica huzurlu bir aile, hicbir sorunla ve sikintiyla karsi karsiya
gelmeyen, hicbir tartismaya ve gerilime sahne olmayan aile demek
deqildir.

Huzurlu aile, saglkh bir iletisim aqi kurarak sorunlari ve sikintilari
INnsanca cozebilen aile demektir.

Peygamberimiz soyle buyurur: “Mimin cana yakin kimsedir.
Insanlarla yakinlik kurmayan ve kendisiyle yakinlik kurulamayan
kimsede hayir yoktur.” (ibn Hanbel, II, 400]




1. GONUL DILI

Kur'an, ailenin temeline meveddet ve
rahmet kelimelerini yerlestirir. (riam, 30/21)
Meveddet; sevqgidir, muhabbettir, asktir.
Rahmet Ise merhamettir, sefkattir,
nezakettir. Basindan sonuna meveddeti
yani gonlundeki sevgiyr seslendirebilmek
ve en zor anlarda kalbindeki rahmetin
sicakligini hissettirebilmek, gondl dilinin
hakim kilinmasina baghdir.




Gonul dilinin aile icinde nasil kullanilacagini Peygamberimizden
ogreniriz. “Sizin en hayirliniz, ailesine karsi en iyi olaninizdir. Ben
de, ailesine karsi en iyi olaninizim!” (tirmiz, Menakib, 63) diyen Rahmet

Peygamberinin dilinden asla hakaret, kiufur, beddua, lanet gibi kirli
kelimeler dokulmezdi.



ifk olayinda uani Aise annemize iftira atildiginda Peygamberimizin
takindigi tavirda gonul dilint buluruz. Haniminin en zor ve sikintili
aninda sabirla ve metanetle hareket eden, onunlailetisimi kesmeyen
bir Peygamber, bize bu dilin en guzel ornegini sunar.




Etrafindaki cocuklara “Yavrum”™ ya da "Eviddim™ diyerek soze
baslayan, hizmetine kosturan kicik Medineliye “Enescik” diye
seslenen bir Peygamber... Tipki bilge bir kisi olan Lokman'n (as),

evladina “Yavrucugum” diye seslenmesi (Lokman, 31/13-19), atamiz
Ibrahim'in (as) ise bir evlat olarak babasina “Babacigim” diye hitap

etmesi gibl... (Meryem, 19/42-48]



Gonul dilinin yer ettigi bir ailede;
Rahmet konusur siddet susar.
Sevgil konusur nefret susar.
Dostlar konusur dusmanlar susar.

Bilek glcu deqil ydrek gucu konusur.



2. DEGER DILI

Alle hem bir degerdir hem de deger
kaynagidir. O halde deger dilini kullanmada,
ovgu Ifadelerinde en comert davranacagimiz

yer allemizdir.Kisi kendisini ancak deger
gordiugu ve takdir edildigi yere ait
hisseder. Fikirleri kidcumseniyor, sozler
ve davranislar degersiz goruliyorsa, o
ortamdan uzaklasmak ister.




Peygamber ailesinde 1se bu deger ve takdir dili karsilikhdir:

En zor anlarinda yaninda olan esi Hz. Hatice'yi, “kadinlarin en
degerlilerinden biri” olarak metheder Efendimiz. (Buhari, Menakibu'I-Ensér, 20




Vahuin geldigi ilk anlarda sasiran ve korkan Peygamberimizi
Hz. Hatice su essiz cimlelerle destekler: “Korkma, Allah’a yemin
ederim ki, O seni hicbir zaman utandirmaz. Clinkl sen akrabalarini
gozetir, dogru konusursun. Gucstzlerin sikintilarini ytklenir, fakirin

Ihtiyacini karsilarsin. Misafire ikramda bulunur, musibete ugrayana
yardim edersin.” (Buhéri, Bed'iiI-Vahy, 1)



“Fatima benim bir parcamdir, onu lizen beni de (izer.” (Buhari, Nikah,
109) diyen bir Peygamber ornekliginde, babasinin yaninda ¢cocugun
nasil bir degere donustugune sahit oluruz. Peygamberimiz vefat
ettiginde Rabbinin davetine icabet eden babacigim, Firdevs
cennetine goc eden babacigim, Cebraile emanet ettigimiz
babacigim...” diye acisini dillendiren Hz. Fatima ise (Buhari, Megazi, 83)
bir cocugun gozunde babanin degerini ogretir bize.



Deger dilinin hakim oldugu bir ailede;

"Sen’ diye dislama degil, 'biz" diye kusatma ve kucaklasma vardir.
Erkek-Kkiz ayrimi gibi yuz kizartici bir su¢ hayat bulamaz.

Herkes guzeldir, guzel gorar, guzeli gorar ve guzellestirir.

Deger dili varsa, rekabet deqil refakat vardir.




3.TESEKKUR DILI

Bir tesekkurd bile cok gormek belki de

cimriligin son noktasidir!

“Insanlara tesekkiir etmeyi bilmeyen
Allah’a da siikretmeuyi bilmez". (eba Dévid.

Edeb, 11)




Asil onemli olan olmayanin hasretini cekmek deqil, olanin hazzini
yasamaktir.

“Sirkeden baska katik yok” diyen Aise annemize “Sirke ne giizel
bir katiktir’” diyen Peygamber Efendimiz gibi. miisiim, Esribe, 1667




Peki, insanlar arasinda
tesekkuru en cok kim hak eder?

Ana babamiz hemen basta yerini alir. Cinku onlar bizim basimizin

tacidir.
Esimiz geliverir ardindan. Cinku o, basucumuzdadir bir omur.

Ve cocuklanmiz. Cunku basimizin tacidir onlar.




Tesekkur dili varsa bir ailede;
Yokluk deqil bolluk vardir.
Burukluk degil mutluluk vardrr.

Kusur degqil gurur vardrr.




4. 0ZUR DILI

“Eger Allah isledikleri hatalardan dolayi insanlari hemen

cezalandirsaydi yeryiiziinde hic kimse kalmazd..” (Fstr, 35/45)
Insanin bu noktada sorumlulugu nedir o halde?

“Cabhilce girdigi giinah batakligindan yol yakinken dénmek.”

(Nisa, 4/17)




Bir allede ozur dili hakimse;
Ayiplarla ve kayiplarla ugrasiimaz.
Mazeret deqil marifet uretilir.
Gaflar affedilrr.

Laf deqil af uzatilr.




5. DUA DILI

Ibrahim (as) “Rabbim! Beni namaza devam eden bir kimse eyle.
Soyumdan da boyle kimseler yarat. Rabbimiz! Duami kabul eyle.”
diye niyaz eder Yaratana. (ibrahim 14/40)

Zekeriyya (as) tertemiz bir nesil talebiyle dua eder Allah'a. (Ai-i imrén, 3/38;

Rahman'in  kullarinin  ise “Rabbimiz, bize eslerimizden ve
cocuklarimizdan g6z aydinligi olacak kimseler lutfeyle” diye dua
etmesi yerlestirir duayi dilimize. (Furkan, 25/74)



Dua icin ozel bir gunu ve
ani beklemeye gerek yoktur.

Biryemek sofrasinda, yatmadan once, evden cikarken, cocugumuzu,
esimizi ugurlarken hep dua diliyle konusmalidir. Peygamberimiz
(sav), yolculuga cikarken ettigi duasinda ailesi icin su temennide
bulunur: “Allah’im! Ailemin yanina kéti bir halde dénmekten veya
déndiigiimde ailemi kétii bir durumda bulmaktan sana siginirim.”

[Miislim, Hac, 425)



Allemizde mutluluk ve huzur zamanlarinda oldugu gibi, ofke ve
acl zamanlarinda da dua dili devreye girmelidir. Dilimize dolanan

bedduanin basimiza bela olarak dolanabilecegini hic unutmamak
gerekir.

Peygamberimiz soyle buyurur: “Kendinize, cocuklariniza,
hizmetcilerinize ve mallariniza beddua etmeyin. Olur ki, Allah
Teala'dan istenilenlerin geri cevrilmedigi bir zamana rastlarsiniz
da Allah dilediginizi kabul ediverir.” (eba David, Tefriu ebvabil-vitr, 27)




Dua dilinin yer ettigi yuvalarda;
Beddua deqil hep dua vardirr.
Lanet deqil davet vardrr.
Bagirma deqil cagirma vardrr.
Yakinma deqil yalvarma vardrr.

Duanin eksik olmadigiyuvalarda Allah'in kesintisiz rahmeti vardir.




6. SUKUT DILI

Aillede saglikli bir iletisim icin onceki bes dilin kullanilamadiqgi

anlarda, sukat dili konusmaya baslamalidir. Tipki Peygamberimizin
tavsiyesinde oldugu gibi: “Allah’a ve &hiret giiniine inanan Kisi, ya
hayir soylesin ya da sussun.” (Buhari, Edeb, 31}




Kur'anda, aile icinde konusarak cozilemeyen durumlarda, akli
basinda akrabalarin arabulucu olarak soruna el atmalar tavsiye
edilir. (nisa, 4/35) Dolayisiyla bir sorun hakkinda konusamiyorsak,
susup konusabilecegimiz ortami kollamall ya da bizim adimiza

konusabilecek olanlari bulmaliyiz.




Allemizde kusursuz bir dil gelistirmek istiyorsak;
Koklii iletisim icin GONUL DILI

Sihhatli iletisim icin DEGER DILI

Devamli iletisim icin TESEKKUR DILI

Yeniden iletisim icin OZUR DILI

Askin iletisim icin DUA DILI

Her seye ragmen iletisim icin SUKUT DiLl




Allah’im!
Yuvamizda gonlimiziin guzellikleriyle konusabilmeuyi lGtfeyle.

Birbirimizin degerine leke sirmekten bizi ve dilimizi koru.
Sahibimize stikretme, sahip olduklanimiza da tesekkdir etme bilinci

Ver.
Oziir dileme 6zirliisi olmaktan hepimizi muhafaza eyle.

Duanin evimizi ve dilimizi mesken tutmasini nasip eyle.
Insanca konusamadigimiz anlarda usulca susabilme suuru ver.

Amin!




Din Hizmetleri Genel Mudurlugu



